Touren-Ausschreibung

Stut Punkt

Therapie - Klettern - Coaching

Kurstitel Bergwanderung auf den Heuberg

Untertitel uber Daffneralm mit Einkehr und wer will geht auf den Heuberg

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene

. i Ca. 600 hm im Auf- und Abstieg, keine Gegenanstiege. Gehzeit gesamt auf den

Kursbesohrelbung/ Heuberg: Aufstieg ca. 1:30 h, Abstieg 1:15 h. Entsprechend 45 min kUrzer wenn wir

ziel (Hm, Dauer) nur auf die Daffneralm laufen und dort einkehren.
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Technik DT geeignet fur \g ‘R-rl
Wanderschuhe mind. Kat. A/B, Rucksack, Regenjacke, Handschuhe, Mutze, Sonnenschutz

AusrUs’rung (Kopfbedeckung, Brille, Sonnencreme), Erste-Hilfe-Set, Trinkflasche, Brotzeit, evil.
Teleskopstdcke, ggf. persdnliche Medikamente 0.4.

Ort, Zeit .
Sonntag, 26.04.2020 10:00 Wanderparkplatz Schweibern

Treffounkt

Ort, Zeit .
Sonntag, 26.04.2020 14:30 Wanderparkplatz Schweibern

Treffpunkt (Abholung)

Kosten

pers. Kosten fur evtl. Einkehr  pro Teilnehmer

Anmeldefrist

Montag, 20. April 2020

(Anmeldung bei /

per Mail an: natascha@stuetzpunkt-inntal.de

Formular)
Anzahl TN Minimum: 6 Teilnehmer .
(Min-Maix) Maximum: 20 Teilnehmer Trainer Jan R. Hartmann

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und

Soziales geférdert.
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