
 

 

Ausschreibung 

 

1. Altdorfer 24-Stunden-INKLUSIONS-Schwimmen  
der Stiftung Deutschland SCHWIMMT  

in Kooperation mit dem BSV Mittelfranken und dem BVSV Nürnberg e. V. 

vom 07. - 08.09.2019 

+  Die beste Location! – Das Freibad Altdorf, eines der schönsten Bäder im Nürnberger Land 

+  Die beste Stimmung! – Sport, Spaß, Spiel, Unterhaltung und Party rund um die Uhr 

+    Open Air Aquafitnessnacht ab 20.30 Uhr 

+     Zeltstadt auf dem Gelände des Freibades mit über 40 Plätzen 

+  Die besten Siegeschancen! – Über 10 Wertungen für Groß und Klein inkl. Gutscheine 

+  Der beste Mehrwert! – Werbung, Motivation und Begeisterung für den Schwimmsport 

+  Die beste Organisation! – Online-Voranmeldung und elektronisches Zählsystem 

+  Die besten Helfer! – Mehr als 50 Ehrenamtliche und das Bäder-Team der Stadtwerke 

+  Die besten Gäste! – 300 Aktive im Wasser, darunter Olympiateilnehmer 

+    Weltrekordversuch – 100 x 100 Meter Inklusionsstaffel  

 



 

 

 

 

➔ Am besten heute noch anmelden! 

Wer mindestens 50 Meter schwimmen kann, der wird in Altdorf zum 24-Stunden-Schwimmer! 

Allgemein 

Vom Samstag, 07. September 2019, bis Sonntag, 08. September 2019, veranstaltet die Stiftung 
„Deutschland Schwimmt“ in Kooperation mit dem BSV Mittelfranken und dem BVSV Nürnberg e. V. 

das 1 Altdorfer 24-Stunden- Inklusion - Schwimmen. Ziel und Motivation der Veranstaltung ist es, 
innerhalb von 24 Stunden so viele Meter wie möglich in beliebigen Schwimmarten zurückzulegen. 

Wer mindestens 50 Meter schwimmen kann, sollte mitmachen. 

 

Einlass und vor „Ort Anmeldung“ ist am Samstag, 07. September 2019 ab 11.00 Uhr. 

 

Der offizielle Startschuss durch unsere Schirmherrin Ulrike 
Müller (Abgeordnete des Europaparlaments) fällt am Samstag, 07. 

September 2019 um 12.00 Uhr.  
Am Sonntag, 08. September 2019, endet die Veranstaltung um 

12.00Uhr. 
 

 
Direkt im Anschluss finden die Siegerehrungen durch den Landrat Armin Kroder und dem BSV 

Präsidenten Harald Walther statt. Diese sind Bestandteil der Veranstaltung. Die Preise werden 
ausschließlich vor Ort, am Ende der Veranstaltung überreicht. Die Preise werden nicht 

nachgesendet. 
 

Weltrekordversuch 100 x 100 Meter – Inklusionsstaffel am Sonntag, den 8.9. um 8.30 Uhr 

 
Jeweils ein Schwimmer*in (Mindestanforderung Jugend/Erwachsenenschwimmabzeichen in 

Bronze) mit Handicap (Nachweis seiner Behinderung durch Ausweis) wechselt sich mit einem 
Schwimmer* in ohne Handicap ab. Ziel ist es, mit insgesamt 100 Schwimmern*innen (jeweils 50 
mit/ohne Handicap) diesen Inklusionsstaffel Weltrekord zu schwimmen.  

 
- Die Teilnahmegebühr dieser Staffel übernimmt der Hauptsponsor der Veranstaltung 

- Bei der Anmeldung gilt das Windhundprinzip, bitte Nachweise (Ausweis über die Behinderung und 
Kopie des Schwimmpasses) als PDF/JPG bei der online Anmeldung einreichen 

- ACHTUNG: Für Vereinsschwimmer gilt die o. g. Regelungen nicht 

 
 
Veranstalter:  

Gesundheitszentrum Nürnberg e. V. , Vorstand Angela Reither, St-Ruprecht-Ring 18, 90559 Burgthann 

 
Sportliche Leitung 

Alexander Gallitz, Tel: 0177 317 318 3, Mail: A.Gallitz@web.de



 

 

 

Teilnahmebedingungen 

Mitmachen darf jeder Schwimmer*in, der/die mindestens 50 m im Wasser zurücklegen kann. Bei 
Schwimmer*innen mit Handicap setzten wir voraus, dass eine Begleitperson vor Ort am Rand mitgehen oder 
mitschwimmen wird. 

 
Eintritt ins Schwimmbad für alle Teilnehmer*innen und Begleitpersonen frei 

 

Startgeld 

Pro teilnehmenden Schwimmer*in wird ein Startgeld von 5 Euro zu Gunsten der Stiftung 
„Deutschland Schwimmt erhoben“ 

Das Startgeld für die Teilnehmer*innen der 100 x100 Staffel am Sonntag wird vom Hauptsponsor 
dieser Staffel übernommen. 

   

Meldeadresse: 
 

Gesundheitszentrum Nürnberg e. V. 
St-Ruprecht-Ring 18,  
90559 Burgthann oder per Mail an  

info@inklusionsschwimmen.de 
 

 
→ Nutzen Sie die Online-Anmeldung unter  

 

www.Inklusionsschwimmen.de oder die Meldung per E- Mail und sparen Sie vor Ort Zeit beim 
Quick-Check-In. 

mailto:info@inklusionsschwimmen.de


 

 

Ablauf 

 
1. Die Teilnehmer*innen melden sich im Laufe der Veranstaltung am Check IN  
2. Dort erhalten sie auch ihr ID-Bändchen, das während der gesamten Veranstaltung getragen wird. 

3. Bevor der Teilnehmer schwimmen möchte, lässt er sich an der Registrierung am Beckenrand 

eine Badekappe mit Nummer aushändigen und wird einer Bahn zugewiesen. Auf dieser Bahn 

muss er dann auch zwingend schwimmen, da er in der EDV nur dort gezählt werden kann. 

4. Verlässt der Teilnehmer die Bahn und erklärt seine Teilstrecke für beendet, gibt er die 

Badekappe an der Registrierung wieder ab und wird aus der Bahn ausgebucht. Es dürfen 

innerhalb der 24 Stunden beliebig viele Teilstrecken geschwommen werden.  

ACHTUNG, nach abgeschlossener Teilstrecke die Badekappe unbedingt wieder 

abgeben, da nur eine feste Menge an Badekappen existiert!!! 

5. Hat der Teilnehmer die angestrebte Schwimmstrecke erreicht, gibt er die Beendigung bei 

der Anmeldung bekannt. Er erhält umgehend eine Teilnehmerurkunde mit der 

geschwommenen Strecke ausgehändigt. 

6. Für „Hobbyschwimmer“ ist die Bahn 4 vorgesehen. 

7. Für Schwimmer*innen mit Handicap ist die Bahn 1 reserviert 

8. Rund um das Schwimmbecken findet während der Veranstaltung ein Informations- 

und Unterhaltungsprogramm statt. Zeitpläne sind den Aushängen zu entnehmen. 

 

 

Regeln: 

• Geschwommen wird auf jeder Bahn im Kreisverkehr gegen den Uhrzeigersinn („Rechtsverkehr“) 

• Schnelleren Schwimmern ist in fairer Art und Weise das Überholen zu gewähren. 

• Die maximale Bahnbelegung wird von den Bahnenzählern festgelegt. 

• Gezählt werden vollständig geschwommene 50 m Strecken. 

• Die Badebekleidung ist frei wählbar, sofern sie nicht gegen Sittenvorschriften verstößt! 

• Schwimmanzüge sind erlaubt, Neoprenanzüge und Schwimmhilfen sind verboten! 

• Jeder Täuschungsversuch ist grob unsportlich und führt zum sofortigen Ausschluss und damit 

zur Disqualifikation. 

 

Urkunden 

Jeder kann in den 24 Stunden zu jeder Zeit seine Teilnahme beenden und sich in der Anmeldung 
eine persönliche Urkunde mit der zurückgelegten Strecke abholen. 

 



 

 

Wertungen – Gutscheine von unserem Partner „Fleichis-Sportkiste“  

 

Beste Leistung Männlich/Beste Leistung Männlich mit Handicap 

Dieser Gutschein geht an den Teilnehmer (männlich) mit der längsten, während des 
Wettkampfes geschwommenen Strecke. 

Beste Leistung Weiblich/Beste Leistung Weiblich mit Handicap 

Dieser Gutschein geht an die Teilnehmerin (weiblich) mit der längsten, während des 
Wettkampfes geschwommenen Strecke. 

Beste Vereinsleistung 

Dieser Gutschein geht an den Verein mit der längsten, während des Wettkampfes geschwommenen 

Strecke. Der gemeldete Verein muss im Vereinsregister eingetragen sein und sich vorab bei der 

Projektleitung angemeldet haben. 
 

Gutschein für jüngsten Teilnehmer/in und mit Handicap 

Dieser Gutschein geht an den jüngsten Teilnehmer bzw. die jüngste Teilnehmerin. Gewertet 

wird das Geburtsdatum, bei einer Schwimmleistung von mindestens 100m während des 
Wettkampfes. 

Gutschein für ältesten Teilnehmer/in und mit Handicap 

Dieser Gutschein geht an den ältesten Teilnehmer bzw. die älteste Teilnehmerin. Gewertet 

wird das Geburtsdatum, bei einer Schwimmleistung von mindestens 100m während des 

Wettkampfes. 
 

Sonstiges 
 
Nachdem am Freibad Altdorf nur begrenzt Parkplätze zur Verfügung stehen, wird vom Veranstalter ein Bus Shuttle 

eingerichtet, der am Samstag ab 10 Uhr bis 20 Uhr und am Sonntag, von 7.30 Uhr bis 14 Uhr jeweils im halben Stunden Takt 

von vom Parkplatz der Mittelschule Altdorf zum Freibad Altdorf fahren wird. 

  

Wir bitten die Teilnehmer*innen und deren Begleitungen auf die Parkregelungen zu achten und den Shuttle Service 

in Anspruch zu nehmen. 

 

Auf dem Gelände des Freibades Altdorf stehen 40 Zeltplätze mit einer Fläche von max. 3 x 3 Meter zur Verfügung. Auch hier 

werden die Zeltplätze nach dem Windhundprinzip vergeben. Bitte unbedingt bereits bei der Anmeldung angeben, ob ein 

Zeltplatz verbindlich gebucht werden soll. 

 

Der Veranstalter (GZN e. V.) übernimmt keinerlei Haftung für entwendete Gegenstände und für Schäden die durch 

Fahrlässigkeit, grobe Fahrlässigkeit oder Vorsatz durch die Teilnehmer*Innen und Besuchern entstehen.  

 

Jede Person, die die sich während dem 24 Stunden Inklusionsschwimmen im Freibad aufhält, tut dies auf eigene 

Gefahr! 

 

Burgthann im Juni 2019 

Alexander Gallitz – Sportlicher Leiter GZN e. V. 



 

 

 

 

Datenschutzhinweis 
 

Mit meiner Anmeldung willige ich ein, dass Fotos und Videos von meiner Person beim Altdorfer 24-Stunden-Inklusions-

Schwimmen angefertigt und auf der Homepage, der Facebookseite der Veranstaltung, sowie in Presseerzeugnissen 

veröffentlicht werden dürfen. 

 

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Veröffentlichung im Internet oder in 

sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwendung und/oder Veränderung durch Dritte kann hierbei nicht 

ausgeschlossen werden. Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschränkt. 

 

Die in der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, Telefonnummer, etc., 

die allein zum Zwecke der Durchführung des 24-Stunden-Schwimmens notwendig und erforderlich sind, werden auf 

Grundlage gesetzlicher Berechtigungen erhoben. 

 

Die Einwilligung kann mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf der Einwilligung muss in Textform 

(Brief oder per Mail) gegenüber dem Veranstalter erfolgen. 

 

 

 

 

 

 

Ein herzlicher Dank an unsere zahlreichen Unterstützer! 
 

 

 
 

                                                 
 

                           


