
 
 
 
 BEHINDERTEN- UND REHABILITATIONS-SPORTVERBAND BAYERN E.V. 
 Fachverband für Rehabilitationssport im BLSV 
 

 
 

 
 
 
 

Gefördert durch:  
    

14. Isarman 2024 
Jedermann- und Inklusion Triathlon 

 
 

am Samstag, den 14. September 2023 in Moosburg a.d. Isar 
 

 
Ausschreibung 

 
 
Veranstalter: Behinderten- und Rehabilitation-Sportverband Bayern e.V. 
 Georg-Brauchle-Ring 93 
 80992 München 
 www.bvs-bayern.com 
 und BVS Bezirk Oberbayern 
 
 
Ausrichter: RGSV Moosburg 
 www. rgsv-moosburg.de 
 
Organisation / 
Auskünfte: Martin Hofmair 
 E-Mail: info@rgsv-moosburg.de 
 Tel.: 0179-2101390 
 
 
Termin: 14. September 2024 
 
 
Wettkampfort: Freibad der Stadt Moosburg 
 Stadtbadstraße 15 
 85368 Moosburg 
 
 
Gesamtleitung: Martin Hofmair, Bezirkssportwart BVS Bezirk Oberbayern 
 
 
Technische Leitung: Georg Hadersdorfer, Alfred Oder, Martin Hofmair 
 
 
Ärztlicher Dienst: Dr. med. Mathes, Vereinsarzt RGSV Moosburg und BRK Moosburg 
 
 
Schiedsgericht: Martin Hofmair, Georg Hadersdorfer, Alfred Oder 
 
 
Anmeldung: Online-Anmeldung 

 Die Online-Anmeldung für 2024 finden Sie auf unserer Homepage unter Isarman 2024. 
 
Mit meiner Anmeldung erkenne ich die Teilnahmebedingungen sowie den Haftungsaus-
schluss des Veranstalters an. 
 

http://www.bvs-bayern.com/
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Hinweis: Für Einzel- und Staffelteilnehmer unter 18 Jahren ist die unterschriebene 
Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten erforderlich und muss in 
schriftlicher Form vorliegen. 
 

Die Einverständniserklärung finden Sie auf  
unserer Homepage unter Isarman 2024. 

 
 

Dieses Formular ist vollständig ausgefüllt und unterschrieben von allen Einzel- und Staf-
felteilnehmer/innen unter 18 Jahren zur Startnummernausgabe mitzubringen und dort ab-
zugeben, da andernfalls eine Teilnahme am 14. Isarman nicht möglich ist.  

Wichtige Änderung:  Jeder Teilnehmer benötigt ein eigenes Chipband/ Neoprenfußband für den Transponder. 
Dieses kann mitgebracht werden oder muss bei der Anmeldung käuflich für 5.00 € erwor-
ben werden, (Bitte nicht überweisen!) und ist nicht in den Startgebühren enthalten. Das 
Chipband / Neoprenfußband bleibt im Besitz des Teilnehmers und kann dann jedes Mal 
wieder verwendet werden. 

Meldeschluss:  01. September 2024 (Termin bitte unbedingt einhalten) 
 

 Jeder Teilnehmer der sich bis zum 20.08.2024 anmeldet erhält zusätzlich ein Finisher-T-Shirt. 
 
  
Nachmeldung:  Eine Nachmeldung vor Ort ist am Veranstaltungstag bis 45 min. vor Beginn der 

jeweiligen Startklasse gegen eine Nachmeldegebühr möglich. 
Bei der Handicap-Klasse wird keine Nachmeldegebühr erhoben. 

 
 
Startgebühr: Es wird eine Teilnehmergebühr in Höhe von erhoben: 

15.- € Schüler bis 15 Jahre 
18.- € Jugendliche 15 bis 18 Jahre 
33.- € Staffeln (Schüler, Jugendliche) 
27.- € Einzelstarter Breitensport ab 18 Jahren 
38.- € Staffeln, Breitensport (Familien, Vereine, Firmen) 
Für die Handicap-Klasse wird keine Teilnehmergebühr erhoben. 

Diese Leistungen sind in der Startgebühr enthalten: 
- Zeittransponder (leihweise) 
- Haftpflichtversicherungsschutz 
- Startnummer 
- Umkleide/Dusche 
- Buntes Rahmenprogramm 
- Zielverpflegung 
- Siegerpokal und Urkunden 
- Parkplatz 
- Streckensicherung und Sanitätsdienst 

 
Startberechtigung: Teilnehmen können Kinder, Jugendliche, Menschen mit und ohne Behinderung, Jeder-

mann/-frau, Familien, Betriebe, Vereine, Triathlonbegeisterte und alle, die Spaß am Sport 
haben. Die Strecke ist für Jedermann offen, sofern keine gesundheitlichen Bedenken be-
stehen. Teilnehmen kann jeder, der sich ordnungsgemäß angemeldet hat. 
Unabhängig vom Lebensalter müssen alle Teilnehmer schwimmen, im öffentlichen Stra-
ßenverkehr unter Beachtung der Straßenverkehrsordnung radeln und den abschließen-
den Lauf durchhalten können. 

 
Zugelassen sind die Jahrgänge 2016 und älter. Personen, die das 18. Lebensjahr noch 
nicht erreicht haben, benötigen eine unterschriebene Einverständniserklärung eines Er-
ziehungsberechtigten. Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich. 
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Im Vordergrund steht die Freude an der Bewegung 

und ein fröhliches Miteinander. 
 
 
 
Proteste: Proteste können beim Schiedsgericht nur in schriftlicher Form eingereicht werden. Mit der 

Abgabe des Protestes ist eine Protestgebühr in Höhe von € 50,00 zu hinterlegen. 
 
 
Hinweis: Der gemeldete Teilnehmer oder Staffel, die zur Veranstaltung nicht antreten, erhalten die 

Teilnehmergebühren nicht zurück. Diese werden für die entstandenen Unkosten einbe-
halten. 

   
 
Einweisung: Die Wettkampfeinweisung findet jeweils 20 min. vor der 
  jeweiligen Startklasse statt und ist für jeden Teilnehmer Pflicht! 
 
 
Zeitnahme:  racesolution.de stattet die Teilnehmer mit Leihtransponder aus. 
 
  
 

 
 
 
 
 

 
 

Altersklassen und Streckenlängen Schüler, Jugend für Einzel und Staffel 
 
Altersklasse: Jahrgang Alter Schwimmen Radfahren Laufen 

Schüler D 2018 / 2017  6 - 7  50 m 1,250 km 250 m 

Schüler C 2016 / 2015 8 - 9 50 m 2,5 km 400 m 

Schüler B 2014 / 2013 10 - 11 200 m 5 km 1 km 

Schüler A 2012 / 2011 12 - 13 200 m 5 km 1 km 

Jugend B 2010 / 2009 14 - 15 300 m 7 km 2,2 km 

Jugend A 2008 / 2007 16 - 17 300 m 7 km 2,2 km 

 
 

Handicap-Klasse 
 

 
Handicap-Klasse 

 
 

 
Bei Kindern und  

Jugendliche 
verkürzte Strecken 

 
50 m – 1.250 km – 400 m 

Rad/Handbike/Dreirad 

 
 

Staffeltriathlon 
 

Der Transponder wird als “Staffelstab” jeweils weitergereicht. 
 

 
Staffeltriathlon 

   
200 m – 11,5 km – 2,5 km 
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                              Altersklassen und Streckenlängen Breitensport und Stadtmeisterschaft 
 
Altersklassen: Jahrgang Schwimmen Radfahren Laufen 

Junioren 
18 – 19 Jahre 

2006 / 2005 500 m 22 km 5 km 

AK 20 
20 – 29 Jahre 

2004 / 1995 500 m 22 km 5 km 

AK 30 
30 – 39 Jahre 

1994 / 1985 500 m 22 km 5 km 

AK 40 
40 – 49 Jahre 

1984 / 1975 500 m 22 km 5 km 

Senioren AK 50 
50 – 59 Jahre 

1974 / 1965 500 m 22 km 5 km 

Senioren AK 60 
60 – 69 Jahre 

1964 / 1955 500 m 22 km 5 km 

Senioren AK 70 
70 Jahre und älter 

1954 und älter 500 m 22 km 5 km 

 
 
Rahmenprogramm:  
                                           - Moderation vor Ort  
 -Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt (selbst gemachten Kuchen und Kaffee, 
   gegrillte Steaksemmeln und Grillwürstel). 
                                          -  Infostände durch Sponsoren 
                                           
                                            
  
Ablauf des Wettkampfes: 
 
Check-In:  Der Check-In erfolgt am Wettkampftag und ist maximal bis 1 Stunde vor dem eigenen Start mög-

lich. Beim Schwimmen darf die Startnummer nicht am Körper des Athleten getragen werden. Beim 
Radfahren und Laufen ist die Startnummer vorne am Körper zu tragen.  
 Am Check-In erfolgt eine Kontrolle des Fahrrades und des Helmes. 

 
 
Schwimmen:                     Das Schwimmen findet im beheizten Freibad Moosburg (50 m Becken) statt. Auf abge-              
                                           sperrten 50 m Bahnen sind die ausgeschriebenen Strecken zu Schwimmen. Der Start      
                                           erfolgt in Wellen, getrennt nach Frauen und Männern. Es starten maximal 10 Teil-        
                                           nehmer in einer Bahn. Wenderichter auf einer Seite des Schwimmerbeckens achten  
                                           auf einen korrekten Ablauf der Schwimmdisziplin. Grundsätzlich kann im Freistil ge- 
                                           schwommen werden. Es gilt ein Rechtsschwimmgebot (Kreisverkehr).  
 
 
Radfahren: Nicht zugelassen sind elektrounterstützende Räder.  
 Die Radstrecken ist ein Rundkurs je nach Streckenlänge ausgeschildert. Die Strecke ist durchwegs 

eben.  
 Die Radstrecke ist während der Zeit des Wettkampfs nicht generell für den öffentlichen Straßen-

verkehr gesperrt.  Es gilt auf der gesamten Radstrecke die Straßenverkehrsordnung (StVO). 
Bitte beachten Sie, dass Ihr Fahrrad über eine funktionsfähige Vorder- und Hinterradbremse ver-
fügt und entsprechend verkehrssicher ist. 

 Jeder Teilnehmer hat auf der Radstrecke eine Startnummer zu tragen. Die Nutzung von mp3-
Playern oder ähnlichen Geräten ist untersagt. Nach dem Schwimmen wird das Rad eigenständig 
aufgenommen, sowie nach dem Radfahren beim Wechsel zum Laufen ebenfalls selbstständig wie-
der auf den gleichen Platz abgestellt. 
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 Dem Ordnungspersonal (Streckenposten) ist unbedingt Folge zu leisten. 
 
   Beim Radfahren besteht Helmpflicht! 
  Der Helmverschluss muss vom Aufnehmen bis zum  
   Abstellen des Rades geschlossen sein. 

 
                    Strecke für Rennräder nicht geeignet. 

 
 
Laufen: Die Laufstrecke führt rund um das Moosburger Freibad in den Bonauer Wald und ist ebenfalls 

eben. Abkürzungen und Hilfestellungen sind untersagt und führen zur Disqualifikation. 
 Jeder Teilnehmer hat auf der Laufstrecke eine Startnummer zu tragen.  Das Tragen von Oberbe-

kleidung ist beim Laufen Pflicht. Die Nutzung von mp3-Playern oder ähnlichen Geräten ist unter-
sagt. 

Wechselzone: Die Wechselzone befindet sich auf der Liegewiese im Freibad Moosburg. Das Betreten der Wech-
selzone ist ausschließlich den Teilnehmern gestattet. Das Betreten der Wechselzone ist nur über 
die vorgesehenen Eingänge gestattet. Ein Übersteigen der Absperrung wird mit einer Verwarnung 
geahndet. Jedem Teilnehmer wird ein Platz am Radständer zur Verfügung gestellt, an dem auch 
die Gegenstände, die für das Radfahren und Laufen benötigt werden, abgelegt werden. Das Rad 
ist in der gesamten Wechselzone zu schieben. Auf- und Absteigepunkte sind deutlich markiert. Der 
Helm muss in der Wechselzone getragen werden und geschlossen sein! Den Anweisungen der 
Ordner ist unbedingt Folge zu leisten.  

Medizinische Versorgung/Ärztlicher Dienst: 
 
Wird während und unmittelbar nach dem Wettkampf durch den Vereinsarzt und dem BRK Moos-
burg mit Sanitätern im Freibad Moosburg sowie ein Rettungsfahrzeug an Rad- und Laufstrecke si-
chergestellt. Notarzt und BRK-Bereitschaft sind informiert. 

Doping: Mit der Abgabe der Meldung zur Veranstaltung erkennt der/die Sportler/Mannschaft die Anti-
Doping Regelwerke des DBS in ihrer jeweils gültigen Fassung an (abrufbar unter http://www.dbs-
npc.de/). 
 

Check-Out und Rückgabe des Zeitmesschips: 

Jeder Teilnehmer holt nach Beendigung seines Wettkampfes und der Freigabe der Wechselzone selbstständig sein Fahrrad, 
Helm und Wettkampfutensilien aus der Wechselzone ab. Im Fall einer Nichtrückgabe des Transponders nach dem Wettkampf 

gilt dieser als gekauft und es werden 25,00 € in Rechnung gestellt. 
 

Der Transponder ist nach dem Zieleinlauf abzugeben. 

 
Dusch- und Umkleidemöglichkeiten sind im Freibad Moosburg kostenlos vorhanden. 

 
 
Wettkampfverpflegung: Kostenlose Getränke und Obst stehen allen Teilnehmern nach Zieleinlauf zur Verfügung. Geträn-

keverpflegungsstellen für die Teilnehmer während des Wettkampfes sind bei 
der Wechselzone am Freibad. 

     
 
Siegerehrung: Die Siegerehrung findet unmittelbar nach jeder Wettkampfklasse auf dem Gelände des Freibads 

Moosburg statt. 
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 Schüler, Jugendliche und Handikap-Klasse 
 
• jeweils Einzelwertung getrennt nach weiblich - männlich 
• jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde 
• die Sieger erhalten je einen Siegerpokal und die drei Bestplatzierten erhalten Medaillen     

 
Bei den Staffeln erhalten alle eine Urkunde und die drei Bestplatzierten jeder Altersklasse eine Me-
daille.  
 
Staffeltriathlon (Familien, Vereine, Firmen) 
 
• jeweils Staffelwertung getrennt nach weiblich – männlich - gemischt 
• die drei Bestplatzierten erhalten Medaillen.  
• jede Staffel erhält eine Urkunde 

 
Breitensport und Stadtmeisterschaft 

  
 • jeweils Einzelwertung getrennt nach weiblich - männlich 
 • die Plätze 1 - 3 der Gesamtwertung erhalten Pokale und Urkunde  
 • der Sieger/in der Stadtmeisterschaft erhält einen Pokal und Urkunde 
    
 
 Eine Urkunde mit Ihren persönlichen Zeiten können Sie nach der Veranstaltung bei unserem  
 Zeitnahmepartner www.racesolution.de ausdrucken  
 
Zeitplan: 
 
Das Meldebüro ist am Wettkampftag ab 08:00 Uhr besetzt. Eine Nachmeldung ist bis zu 45 min. vor der jeweiligen Start-
klasse möglich. 
 
Ab 09:15 Uhr Begrüßung durch die 1. Bürgermeister Herrn Dollinger, Präsidentin BVS Bayern Frau Diana Stachowitz und den 
1. Vorsitzenden des RGSV Moosburg. Anschließend Start der ersten Altersklasse Schüler. 
 
 
Startzeit Altersklasse Startgebühr  Bemerkung 

09:30 Schüler E + D 13.- € Einzel 
30.- € Staffel 

5.- € 
Nachmeldung 

10:00 Schüler C + B 13.- € Einzel 
30.- € Staffel 

5.- € 
Nachmeldung 

 Anschließend Siegerehrung  
 Schüler E + D 

  

11:00 Schüler A + Jugend 15.- € Einzel 
27.- € Staffel 

5.- € 
Nachmeldung 

 Anschließend Siegerehrung  
Schüler C + B 

  

11:00 Handicap 
Einzel und Staffeln 

  

 Anschließend Siegerehrung 
Schüler A + Jugend 

  

12:00 Staffeln 
Familien, Vereine, Firmen usw. 

35.- € 5.- € 
Nachmeldung 

  Anschließend Siegerehrung 
Handicap 

  

13:30 Jedermann Triathlon und 
Stadtmeisterschaft 

24.- € 7.- € 
Nachmeldung 
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 Anschließend Siegerehrung 
Staffeln 

  

ca. 16:00  Siegerehrung aller Altersklassen 
Stadtmeister und Gesamtsieger 

  

 
Haftung:                Allgemeine Geschäftsbedingungen 
 

Nach erfolgter Anmeldung besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Teilnahmegebühr oder 
Ausstellung eines Startergutscheines für eine spätere Veranstaltung - auch nicht im Krankheitsfall.  

 
 Teilnahmebedingungen/Haftungsausschluss  
 
 Jede(r) Teilnehmer(in) startet auf eigene Gefahr. Über die bestehende Versicherung hinaus über-

nimmt der Ausrichter und Veranstalter keine Haftung für Unfälle, Sachbeschädigungen oder Schä-
den jeder Art von Startern, Zuschauern oder sonstigen Personen. Mit seiner Anmeldung versichert 
jede(r) Teilnehmer(in), dass er (sie) keine eventuellen Rechtsansprüche und Forderungen an den 
Ausrichter den Veranstalter, den Landkreis Freising, der Stadt Moosburg und alle betroffenen Ge-
meinden, Körperschaften und sonstigen Personen stellen wird. Die angemeldete Person erklärt mit 
der Anmeldung, dass ihr Gesundheitszustand einen Start erlaubt. 

 
 Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhanden gekommene Bekleidungsstücke und Aus-

rüstungsgegenstände sowie Fahrräder der Teilnehmer. Sie sollten daher entsprechend versichert 
sein. 

 
 Mit Empfang der Startnummer erklärt jeder Teilnehmer verbindlich, dass gegen seine Teilnahme 

keine gesundheitlichen Bedenken bestehen und sie/er körperlich fit ist, für diesen Wettkampf aus-
reichend trainiert hat und die Tauglichkeit zur Teilnahme durch einen Arzt attestiert worden ist. 

 
 Dem Teilnehmer ist bekannt, dass die Teilnahme am Triathlon-Wettbewerb Gefahren in sich birgt 

und das Risiko ernsthafter Verletzungen bis hin zu tödlichen Unfällen und Eigentumsbeschädigun-
gen nicht ausgeschlossen werden kann. 

 
 Er erklärt sich außerdem damit einverstanden, dass in der Meldung genannte Daten für Zeitnahme, 

Platzierung und Ergebnisse erfasst und weitergegeben sowie die im Zusammenhang mit der Ver-
anstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews ohne Vergütungsanspruch veröffent-
licht werden dürfen. 

 
 Einverständniserklärung des Teilnehmers 
 Mit der Anmeldung erkennt der/die Teilnehmer/in die Wettkampfordnung als für sich verbindlich an! 
 Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei Unwetter/Gewitter oder anderen unvorhersehbaren 

Gründen den Wettkampf zu unterbrechen oder abzubrechen. 
 

 
Wir wünschen zum 14. Isarman 2024 eine gute Anreise, viel Erfolg und weiterhin viel Freude am  

Behinderten- und Rehabilitationssport. 
 
 
 

Moosburg, den 17.03.2024 
 
 

 Martin Hofmair  
 Sportwart- und Spielwart Bezirk Oberbayern  
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