
Sitzvolleyballworkshop beim Post SV Nürnberg e.V. 
WANN Sonntag 23.06.2024  

16:00 - 18:00 Uhr 

INFO 

Teilnahme für alle Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und Erwachsene  

BESCHREIBUNG 

Teilnahme für alle Interessierten, die den paralympischen Sport "Sitzvolleyball" auszuprobieren 
möchten. Für sportliche Menschen mit und ohne Handicap, gerne mit Vorerfahrung in 
Ballsportarten. 

- Spielregeln kennenlernen 
- -Rutschtechnik ausprobieren 
- Angriffe trainieren und ein gemeinsames Abschlussspiel! 

LEITUNG Cristina Bährens, Katharina Hirschbeck 

KONTAKTINFORMATIONEN 

integration@post-sv.de 

GEBÜHREN 

10€ pro Teilnehmer, Begleitung kostenlos - Stichwort "Sitzvolleyball" 

ANMELDUNG 

Anmeldeschluss: Donnerstag 20.06.2024 

WO 

Nürnberg 

ADRESSE 

Post SV Nürnberg Sportzentrum Süd 
Hummelsteiner Weg 56 
 90459 Nürnberg 
 
PARKEN 

Die Parkplatzsituation ist eingeschränkt, bitte um vorherige Kontaktaufnahme falls in unmittelbarer 
Nähe der Sportstätte geparkt werden muss. 

 

 

Dieses Sportangebot wird aus Mitteln Ehrenamtsstiftung, Aktion Mensch und Integration durch Sport 
gefördert. 


