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Zielgruppe

Kursbeschreibung/-

ziel (Hm, Dauer)

Kondition 1 Art der Tour Führungstour

Technik 2 geeignet für 0

Ausrüstung
A

2

Ort, Zeit 

Treffpunkt
Sonntag, 22.03.2020 10.00 Uhr

Kosten keine (evtl. Schlitten 5€)

Anmeldefrist

(Anmeldung bei / 

Formular)

Anzahl TN 

(Min-Max)
Minimum:   6 Teilnehmer

Maximum:  15 Teilnehmer
Trainer Achim Haug

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 

gefördert.

per Mail an: natascha@stuetzpunkt-inntal.de 

pro Teilnehmer

Touren-Ausschreibung

Stützpunkt-Treff Wandern

Leichte Winterwanderung am Spitzingsee mit Rodeloption

Montag, 16.03.2020

Kinder, Jugendliche, Erwachsene

300 Hm, Aufstieg: ca. 1,5 h, Abstieg: 1h, oder man rodelt dann geht’s schneller

Wanderschuhe mind. Kat. B, Rucksack, Regenjacke, Handschuhe, Mütze, Sonnenschutz 

(Kopfbedeckung, Brille, Sonnencreme), Erste-Hilfe-Set, Trinkflasche, Brotzeit, evtl. 

Teleskopstöcke, ggf. persönliche Medikamente o.ä

Parkplatz Kurvenlift
Kratzerweg 4, 83727 Schliersee

Zusammen mit ALM (www.alpenlebenmenschen.de)

wollen wir uns begegen, gemeinsam den Winter genießen 

und ins Gespräch kommen.
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