
 

 

Ausschreibung 
 

ÜL-Assistentenausbildung für Menschen mit (geistiger) 
Behinderung / Lehrgangs-Nr. 3090054 - 30 UE 

 
 
Termine  Teil 1: 20./21.11.2021 
 Teil 2: 29./30.01.2022 
 
Meldeschluss  07.11.2021 
 
Ort  Grundschule Kreuzschule im alten Stadion, Lessingstraße 27 in 93049 Regensburg 
 
Zielgruppe /  Trainer/ÜL, Interessierte 
Zulassungsvoraussetzung  Mindestalter: 14 Jahre 
 
Lehrgangsinhalte Du möchtest dir grundlegendes Wissen aneignen, um deinen Verein als Helfer zu 
 unterstützen? Dich interessiert das Thema Inklusion und du möchtest das Trainer-
 Team unterstützen? Dann ist diese Assistentenausbildung genau das richtige für dich. Wir 
 machen dich fit für deinen Einstieg im Bereich Kinderturnen. Neben vielen 
 Bewegungs- und Spielideen, Varianten und Abwandlungen für heterogene Gruppen 
 werden auch behinderungsspezifische Kompetenzen und Methoden vermittelt. Mit 
 zwei Referenten und einem Skript in einfacher Sprache können wir auf unterschiedliche 
 Bedürfnisse, vor allem auch auf eine geistige Behinderung, individuell eingehen. Die 
 Ausbildung dauert insgesamt vier Tage und richtet sich an Interessierte, die eine geistige 
 oder körperliche Behinderung mitbringen und an Teilnehmer, die sich für das Thema 
 Inklusion interessieren. Es wird keine Übernachtung angeboten.  
 
Lehrgangsleitung  Astrid Hess 
Referenten  Astrid Hess, Ann-Kristin Ehling und andere 
 
Anmeldung  schriftlich per Meldebogen oder unter www.btv-turnen.de 
 an: LGanmeldung@btv-turnen.de 
 Bayerischer Turnverband Georg-Brauchle-Ring 93 80992 München 
 
TN-Gebühren  BTV-Mitgliedsvereine  00,00 € 
 Sonstige  00,00 € 

  Förderung durch die Aktion Mensch Stiftung 
 
Lizenzverlängerung Übungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Kinderturnen 
 Übungsleiter C Breitensport Schwerpunkt: Allround-Fitness  
 BLSV ÜL C Breitensport Kinder/Jugendliche 
 BLSV ÜL C Breitensport Erwachsene/Ältere 
 
 
Bearbeiter: Sigrid Wiedenhofer  Stand: 01.10.2021 
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