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Athletiktraining in der Sportpraxis

Behinderungsformen, Trainingspraxis und Kommunikation

Das Webinar vermittelt Grundlagen und praxisnahe Ansatze zur inklusiven
Gestaltung des Athletiktrainings. Im Mittelpunkt stehen praxisnahe Moglichkeiten zur
inklusiven Gestaltung von Sportstunden. Dazu werden grundlegende Aspekte zu
Behinderungen und Behinderungsformen sowie zur inklusiven Kommunikation und
Auftreten im Trainingskontext behandelt.

Datum: Dienstag, 14. Juli 2026
(D Uhrzeit: 18:00 - 20:00 Uhr
@ Ort: Online

Teilnahme fiir: alle Interessierten
Fachvortrag von Felix Gratz
Sportwissenschaftler (M.Sc.) mit Fortbildung in Sportphysiotheraphie | Inklusions-
Klettertrainer
Thema: Inklusion im Athletiktraining - Behinderungsformen, Trainingspraxis und
Kommunikation
Inhalte im Uberblick
e Inklusion im Sport im Athletiktraining
* Uberblick Behinderungen und Behinderungsformen
e Gestaltung inklusiver Sportpraxis
e Inklusive Kommunikaiton und Auftreten
Die Teilnahme ist kostenfrei
7’ Weitere Infos
< Anmeldung per E-Mail an inklusion@bvs-bayern.com
Q Bitte angeben: Vorname, Name, Verein/Institution



https://bvs-bayern.com/veranstaltungen/inklusives-athletiktraining-sportpraxis/
mailto:inklusion@bvs-bayern.com
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